
Til Helse Nord RHF 

Anmodning om forlenget høringsfrist for Regional utviklingsplan 2027–2042 

De kommunale sekretariatene i helsefellesskapene i Nord-Norge viser til høringen av 
Regional utviklingsplan 2027–2042, oversendt kommunene 28. oktober 2026 med 
høringsfrist 11. desember 2026. 

Vi ønsker med dette å anmode om at høringsfristen forlenges med tre måneder, til 11. 
mars 2027. 

Regional utviklingsplan 2027–2042 er et omfattende og strategisk viktig 
styringsdokument som vil legge føringer for utviklingen av spesialisthelsetjenesten og 
samhandlingen mellom helseforetak og kommuner i regionen over en lang tidsperiode. 
Planen berører sentrale områder av stor betydning for kommunene, herunder 
tjenesteutvikling, kapasitetsutfordringer, personell, digitalisering, oppgavedeling og 
samhandling mellom forvaltningsnivåene. 

De kommunale sekretariatene vurderer at en høringsperiode på om lag seks uker ikke 
gir kommunene tilstrekkelig tid til å gjennomføre nødvendige administrative 
vurderinger, involvere relevante fagmiljøer og sikre forsvarlig politisk behandling av 
saken. Dette gjelder særlig fordi høringsperioden sammenfaller med kommunenes 
budsjettprosesser og øvrige politiske møteaktivitet mot slutten av året. 

For at kommunene skal kunne gi gjennomarbeidede, helhetlige og politisk forankrede 
høringsuttalelser, er det etter vårt syn nødvendig med en vesentlig lengre 
høringsperiode. En forlengelse vil bidra til å styrke kvaliteten på høringsinnspillene og 
sikre bredere involvering i en sak som vil ha stor betydning for den fremtidige utviklingen 
av helse- og omsorgstjenestene i Nord-Norge. 

Vi vil i denne sammenheng peke på at KS har tatt til orde for og fått gjennomslag for en 
høringsfrist på tre måneder for behandlingen av Helsereformutvalgets kommende 
innstilling, nettopp ut fra behovet for å sikre forsvarlige administrative og politiske 
prosesser i kommunesektoren. Etter vår vurdering gjør tilsvarende hensyn seg 
gjeldende for høringen av Regional utviklingsplan 2027–2042. 

På denne bakgrunn ber vi om at Helse Nord RHF vurderer å forlenge høringsfristen til 
11. mars 2027. 

Vi ser frem til Helse Nord RHFs behandling av henvendelsen og håper på en løsning 
som legger til rette for bred kommunal medvirkning og politisk forankring i denne viktige 
saken. 

 

 



Med vennlig hilsen 

De kommunale sekretariatene i helsefellesskapene i Nord-Norge 

• Helsefellesskapet Finnmark 
Anja Uglem, interkommunal samhandlingsleder 
 

• Helsefellesskapet Troms og Ofoten 
Guri Moen Lajord, interkommunal samhandlingsleder 
 

• Helsefellesskapet Lofoten, Vesterålen, Salten 
Knut Erik Dahlmo, kommunal samhandlingsleder 
 

• Helsefellesskapet Helgeland 
Eline Monsen, interkommunal samhandlingsleder 
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